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Starfsasetlun 2026

Inngangur

Nor&urlandarad ungmenna (UNR) eru samtok politiskra unglidasamtaka og 6hadra ungmennasamtaka a
Nordurléndum. Arid 2025 var UNR stofnad sem sjélfstaed samték. UNR er vettvangur par sem ungt félk kemur
saman og skiptist a hugmyndum og syn um framtid Nordurlanda. UNR er fastur pattur i norreenum
akvar8anatokum i Nordurlandarddi, med dheyrnarrétt, malfrelsi og tillogurétt, baedi & nefndarfundum og
pingi Nordurlandarads. Vid erum malsvarar ungs folks i norraenu samstarfi.

Adild ad radinu eiga unglidasamtok peirra stjornmalaflokka & Nordurlondum sem eiga fulltrda i pjodpingum
eda samsvarandi stofnunum. Skipting atkvaeda er i sama hlutfalli og skipting atkvaeda modurflokkanna i
Nordurlandaradi. Ohad ungmennasamtok geta att aheyrnarfulltria i radinu med dheyrnarrétt, malfrelsi og
tilldgurétt a pinginu. A pennan hatt a breidur hépur ungmenna adild ad radinu med peirra syn & framtid
Nordurlanda.

Pingid kys stjorn arlega og styrir hun starfinu milli pinga. Stjornin tekur patt i fundum Nordurlandarads og
sinnir fulltroaverkefnum til ad fylgja eftir alyktunum pingsins og greina nanar fra patttoku fulltria ungs folks i
norraenum akvardanatokum. Stjornin tekur einnig ad sér énnur verkefni sem eru i samraemi vid markmid
radsins.

A neesta &ri verdur unnid ad pvi ad efla UNR sem sjalfstaed samtok med pvi ad efla skrifstofuna, veita kjérnum
fulltrum meiri adstod og prda stefnumarkandi samskiptastarf. Ymsar adgerdadatlanir verda unnar og munu
paer studla ad aukinni fagmennsku UNR. Unnid verdur afram ad pvi ad undirbua kjorna fulltria betur undir
verkefni sin og veita fraedslu um akvardanatokuferlin i norreenu samstarfi, baedi medal fulltrdanna og breidari
hops.

Starfsemi

Skipulag

Samtokin eru proud til ad koma til maéts vid aukinn ahuga ungs folks & ad taka patt i norraenu samstarfi.
Stofnun UNR sem sjalfstaedra samtaka kallar & skipulagsbreytingar og ad farid sé yfir verklag peirra til ad
tryggja stoduga, blomlega og hagkvaema starfsemi. Fjarmalin verda proud med breidari fjarmognun og farid
verdur yfir verkaskiptingu a skrifstofunni. Aukin stjérnunarverkefni kalla & samraemingu milli skrifstofu og
stjornar og verdur su vinna proud. Samstarf vid skrifstofu Nordurlandarads verdur eflt med reglulegum
fundum skrifstofanna og kjorinna fulltroa.

Stjorn

Stjorn kemur saman i tengslum vid nefndafundi og ping Nordurlandarads. Auk pess fundar stjornin
manadarlega gegnum fjarfundarbuinad og er varamdnnum einnig bodid til pess ad halda peim upplystum um
starfsemi UNR. Stjornin faer fraedslu um vidfangsefni sin og patttoku i norraeenu samstarfi. Fraedslan fer fram i
samstarfi vid Nordurlandarad par sem bodid er upp a fundi med ymsum umsjonaradilum. Samstarf og midlun
pekkingar milli stjérna verdur baett baedi med aukinni fraedslu og til pess ad vardveita stofnanaminni. Stjornin
eykur samskipti vid adildarsamtokin med fundum milli pinga eins og kostur er. Alyktunum sem beint er til

Nor&urlandarads er fylgt eftir i afgreidsluferlinu og upplysingar um akvardanir Nordurlandarads eru sendar
adildar- og aheyrnarsamtokunum eftir voldum leidum.

Samstarf

Samstarf vi6 adildar- og aheyrnarsamtok er proad til ad auka skilning a starfsemi radsins og pekkingu a
norraenu samstarfi almennt og ekki sist hvernig UNR getur haft ahrif. Kjornir fulltrbar og fulltroar
adildarsamtaka funda milli pinga til ad kortleggja samskiptaleidir og adferdir sem koma til mots vid oskir
adildarsamtakanna. Fundad er med adildarsamtokum a stadnum i tengslum vid fundi UNR. Fundirnir gefa
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adildarsamtokum kost & ad hitta fulltria radsins og heyra ndnar um pad sem unnid er ad og eins faer radidé
taekifaeri til ad kynna sér politisk malefni sem eru sérstaklega mikilvaeg fyrir viskomandi land eda svaedi.

Fulltroaverkefni

UNR berast & fleiri bod um a8 senda fulltria i ymis verkefni. Verkefnum fulltria hefur fjolgad og kallar pad a
aukid fé og adstod skrifstofunnar. Erindunum er forgangsradad ut fra pvi hvort pau gagnast UNR og hlutverki
samtakanna. Forsetinn er sa sem er fyrst og fremst fulltréi UNR Ut & vi6 en erindum er einnig midlad til
annarra i stjorninni til pess ad dreifa abyrgd og veita kjornum fulltrdum reynslu. bréad verdur hvernig
fulltrdaverkefnum er fylgt ad peim loknum.

Samskiptastarf

Samskiptastarf er i markvissri proun og unnid er ad samskiptaaaetlun. Samstarf UNR og samskiptasvids
Nor&urlandarads verdur proad til pess ad auka hagkvaemni i samskiptastarfi, midla pekkingu og auka skilning
a samstarfi stofnananna og hlutverkum peirra. Oskir adildar- og 4heyrnarsamtaka eru teknar til greina til pess
ad samskiptin verdi markviss og nai til réttra markhopa. Vid midlum upplysingum um storf og arangur radsins
og pau malefni sem eru efst & baugi hja ungu félki a Nordurlondum. Efni vefsiGunnar verdur uppfaert og
mogulega verda gerdar breytingar & allri uppbyggingu hennar til pess ad hin verdi markvissari og
notendavaenni.

Maelingar
Vid malum préun starfseminnar arlega. Medal pess sem vid fylgjumst med er:
- Ping
o Fjoldi patttakenda & pingi
o Fjoldi samtaka sem taka patt i pingi
o Fjoldialyktana sem eru lag8ar fyrir bing
o Mat 4 pingi
- Stjorn

o Fjoldi patttakenda & stjornarfundum
o batttaka a fundum, nefndarfundum og pingum Nordurlandarads
o Fjoldialyktana sem sampykktar eru i Nordurlandaradi
o Fjoldifulltrbaverkefna
- Samskiptastarf
o Fjoldi heimsokna a vefinn
o Fjoldivirkra fylgjenda a samfélagsmidlum
o Fjoldigreina um UNR i 68rum fjélmidlum
- Fulltrdaverkefni
o Fjoldi utanadkomandi trunadarstarfa
o Fjoldilokinna fulltroaverkefna
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