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Sessionen 2026 

Ungdomens Nordiska Råd samlades till sin årliga session den 23–25 oktober i Helsingfors, 

Finland. I sessionen deltog representanter från medlems- och observatörsorganisationer 

från de nordiska länderna, sammanlagt runt 80 personer. Nordiska rådets president, Ville 

Väyrynen, och undervisningsminister samt minister för nordiskt samarbete, Anders 

Adlercreutz, öppnade sessionen med välkomsttal. Under sessionen behandlades 30 

resolutioner som hade skickats in, och 17 av dem godkändes.  

Det nordiska ungdomspriset 2026 tilldelades ICE Arctic Youth Community för dess arbete 

med att stärka nordisk gemenskap, främja ungas inflytande och skapa förutsättningar för 

unga att omsätta idéer i konkret handling. Ondrej Spala tog emot priset och berättade om 

programmets verksamhet. 

Under sessionen valdes Jóhannis Erlendsson till president för 2027. Jóhannis kommer från 

Färöarna och representerar Socialistisk ungdom i Norden (SUN).  Den nya styrelsen består 

av följande personer: 

FNSU: Elvira Broddesson Ericsson, suppleant: Mitro Kutvonen 
GUN: Tove Ljungberg Haasum , suppleant: Miro Isotalo 
KDUN: Alfred Widar, suppleant: Teo Torrkulla 
NCF: Gunnar Ásgrímsson, suppleant: Ellen Marie Rustand Rognerud 

NFU: Mads-Magnus Damm, suppleant: Jyri Tallgren 

NLU: Erik Pedersen, suppleant: Kasper Johansen 
NUU: Lia Järvelä, suppleant: Sondre Sandøy 
SNUS: Marius Loft, suppleant: Henrik Haugen 
SUN: Jóhannis Erlendsson, suppleant: Olavi Paajonen 
FNUF: Saska Kolehmainen, suppleant: Svava Þóra Árnadóttir 
 

Rapport från styrelsemedlemmarna 

 

President: Arvid Karell, Finland, Suppleant/vara: Sondre Harestad, Norge 

Namn Arvid Karell 

Land Finland 
Paraplyorganisation och 
partigrupp 

Kristdemokratisk Ungdom i Norden (KDUN), Mittengruppen 

Utskott i Nordiska rådet Presidiet 

Utskottsarbete i Nordiska 
rådet 

I Nordiska rådet har jag suttit som UNR:s representant i presidiet, som är 
deras högsta beslutande organ. Där har jag redogjort för 



   
 

   
 

presidiemedlemmarna vad som är på gång å UNR, vad vi arbetar med 
men också hur vi ses på olika frågor som de behandlar eller arbetar med.  

Partigruppsarbete i Nordiska 
rådet 

Som medlem i Mittengruppen har jag bevakat UNRs intressen på deras 
partigruppsmöten och i kontakten med de ledamöter och partier som 
representeras där. 

Interna arbetsuppgifter i UNR Inom UNR har jag lett och tillsammans med sekretariatet förberett alla 
styrelsemöten vi har haft under året. Ett av mina mål för organisationen 
under året har varit att öka vår synlighet och kommunikation 

Extern representation av 
UNR 

 

Resolutionsarbete i Nordiska 
rådet 

Till Nordiska rådets presidiet har jag lämnat in två resolutioner. Den ena 
handlar om att säkra ungas engagemang föreningslivet för att stärka 
motståndskraft och resiliensen i samhället, den demokratiska dialogen 
och att de Nordiska länderna ska arbeta närmare varandra för att 
bekämpa desinformation och påverkanskampanjer 

 

Vicepresident: Edvin Mårtenson, Sverige, Suppleant/vara: Maja Aarup, Danmark 

Namn Edvin Mårtenson 
Land Sverige 
Paraplyorganisation och 
partigrupp 

Sammanslutningen för Nordiska Unga Socialliberaler (SNUS), 
Mittengruppen 

Utskott i Nordiska rådet Utvalget for et Hållbart Norden 
Utskottsarbete i Nordiska 
rådet 

Representerat UNR i UHN på utskottsmötena. Under året att UNR fört 
fram färre resolutioner än vanligt. Detta beror på tidigare framgångar, då 
ett stort antal av medlemsförslagen ursprungligen kommit från UNR. 
Fokus har därför lagts på att bearbeta dessa förslag och lotsa dem fram ti 
processen. 

Partigruppsarbete i Nordiska 
rådet 

Som medlem i Mittengruppen kommer automatiskt en stor möjlighet att 
få relativt stor spridning politiskt av UNR:s förslag. Då vi är fem 
styrelseledamöter hörandes till Mittengruppen är vår närvaro vår styrka. 
Den innebär att vi syns på möten, middagar och i korridorer. 
Mittengruppens sekreteriat har också varit till stor hjälp även för oss från 
UNR i utskottet, och vi har deltagit på gruppens förmöten inför 
utskotten. Responsen från Mittengruppen har generellt varit positiv, och 
framför allt konstruktiv, vilket gjort UNR:s förslag bättre och givit dem 
större möjligheter att gå vidare i processen. 

Interna arbetsuppgifter i UNR Vice-president tillika ordförande i bedömningskommittén för Nordiska 
ungdomspriset. I inledningen av den nya styrelsens verksamhet, framför 
allt på det första styrelsemötet, delat kunskap om arbetssättet i Nordiska 
rådet. 

Extern representation av 
UNR 

– 

Resolutionsarbete i Nordiska 
rådet 

Trots något skralt underlag från UNR:s session 2025 har vi sänt in 
resolutioner i den mån vi känt att de bidragit och varit av viss kvalitet. I 
övrigt mest fokus på att förvalta de resolutioner UNR redan sänt in, som 
behandlats i utskottet. 

 

Styrelsemedlem: Elvira Broddesson Ericsson, Sverige, Suppleant/vara: Eetu Leinonen, 
Finland 

Namn Elvira Broddesson Ericsson 



   
 

   
 

Land Sverige 
Paraplyorganisation och 
partigrupp 

Förbundet Nordens Socialdemokratiske Ungdom (FNSU), 
Socialdemokratiska gruppen 

Utskott i Nordiska rådet Tillväxt och utveckling 
Utskottsarbete i Nordiska 
rådet 

Under det gångna året har jag haft förmånen att representera UNR i 
utskottet för tillväxt och utveckling där jag tillsammans med min 
styrelsekollega Jóhannis Erlendsson har lyft och drivit resolutioner 
beslutade av UNR:s session. Arbetet har lett till flera konstruktiva 
dialoger och en bred enighet att ta vidare arbetet med centrala 
prioriterade frågor som AI, digital säkerhet och utveckling. 
 
Förutsättningarna för dessa goda dialoger är de goda relationer som 
odlats och förstärkt med parlamentariker och sekretariat. Det har tagit 
sig i tydligt uttryck i våra möjligheter att lyfta UNR:s perspektiv och 
inställning även till andra frågor. 
 
Vidare har jag även representerat UNR i Gränshindergruppen där ett 
stort fokus har varit just ungdomsperspektivet kopplat till centrala 
gränshinderfrågor som studier, arbete och förbindelser. Under året har vi 
bland annat lyft gruppens arbete kring pensionsutredningen som berör 
vilka hinder nordbor som arbetat i ett eller flera andra nordiska länder 
möter i samband med pension. 
 
För att unga ska ha möjlighet att nyttja den gemensamma 
arbetsmarknaden är tryggheten i att det samhälleliga kontrakt som de 
nordiska länderna besitter med starkt skyddsnät fungerar.  

Partigruppsarbete i Nordiska 
rådet 

I den socialdemokratiska gruppen har jag under året deltagit i både 
fysiska och digitala möten kopplat både till utskottets arbete och 
Nordiska rådet som helhet. Jag har vid samtliga möten lyft alla de 
resolutioner som UNR har lyft inför respektive möten som en del av 
förankringsarbetet. Det har gett gott utfall även i de utav gruppen eget 
initierade resolutionerna där UNR bland annat nämns och underbygger i 
ett förslag kopplat till ungas psykiska hälsa. Vidare har en återkommande 
punkt som varit uppe för diskussion UNR:s sommarläger där den 
socialdemokratiska gruppen fortsatt står stabilt i dess stöd för framtida 
verksamhet. Tydligt är att det genomgående finns ett bra förtroende 
mellan gruppen och UNR. 

Interna arbetsuppgifter i UNR I styrelsearbetet har jag aktivt deltagit på samtliga av de digitala mötena, 
samt de fysiska möten där jag haft möjlighet. Vi har i styrelsen haft ett 
bra samarbetsklimat som möjliggjort får gemensamma förmåga att både 
driva våra politiska beslut och organisationen som helhet. Vidare har jag 
även varit en del av bedömningskommittén för Nordiska Ungdomspriset. 

Extern representation av 
UNR 

• 7.1 Fellesstemmen, Trøndelag. 
 
Deltog under Fellesrådet, gränshinderkommittén för Jämtland-
Härjedalen och Trøndelag, som en del av scenprogrammet där jag 
lyfte fram UNR:s arbete, våra resolutioner och vikten av ungas 
perspektiv i gränshinderarbetet.  

Resolutionsarbete i Nordiska 
rådet 

Se ovan. 

 

Styrelsemedlem: Lone Kristiansen, Norge, Suppleant/vara: Adam Gustavsson Evred, 
Sverige 



   
 

   
 

Namn Lone Kristiansen 
Land Norge 
Paraplyorganisation och 
partigrupp 

Grön Ungdom i Norden (GUN), Mittengruppen 
 

Utskott i Nordiska rådet Hållbart Norden 
Utskottsarbete i Nordiska 
rådet 

Jeg har i år deltatt i alle utvalgsmøtene med unntak av sommermøtet, 
hvor vi bare sendte Edvin. Jeg er veldig fornøyd med arbeidet vi har gjort 
i utvalget i år. Alle resolusjonene vi har foreslått er blitt tatt med videre, 
og et naturlig høydepunkt var at resolusjonen UNR foreslo i fjor ble  
godtkjent i plenum i Oslo. Generelt er utvalget veldig positivt innstilt til 
UNR og de forslagene vi kommer med, og jeg opplever at vårt perspektiv 
blir både godt hørt og respektert. Om jeg ikke tar helt feil har UNR fem-
seks aktive resolusjoner til behandling.   

Partigruppsarbete i Nordiska 
rådet 

Jeg har deltatt på alle Mittengruppens ordinære møter gjennom året, og 
har bidratt i form av nyhetsak og post på sosiale medier i forbindelse med 
resolusjonsarbeid. Jeg har inntrykket av at UNR har respekt i gruppen, og 
at samarbeidet fungerer greit. Men jeg opplever ikke at det nødvendigvis 
er i partigruppen UNR bidrar mest. For meg har spesielt arbeidet i 
Mittengruppens utvalgsgruppe for et bærekraftig Norden blitt opplevd 
som ekstra givende gjennom dette året.  

Interna arbetsuppgifter i UNR Jeg har deltatt på alle fysiske møter dette året, og de aller fleste 
nettmøter. Min vara Adam har steppet inn i et nettmøte, og jeg hadde 
tekniske problemer som gjorde at jeg ikke fikk deltatt i et annet. Jeg har 
deltatt aktivt gjennom året, tidvis redusert i forbindelse med 
masterskriving. Jeg var med på å arrangere sommerleir, og har generelt 
forsøkt å bidra der det er behov.  

Extern representation av 
UNR 

Jeg deltok på Green Nordic Summer Camp, hvor jeg fikk jeg holde tre 
økter. En generell introduksjon av UNR. En introduksjon av Svanemerket 
som eksempel på et velfungerende resultat av det nordiske samarbeidet. 
I tillegg til en UNR resolusjons-workshop. På denne sommerleiren 
representerte jeg også UNR i en panelsamtale sammen med Aislinn 
Hughes  (FYEG), Sean Currie (CoE Advisory Council on Youth), Franziska 
Hasenburg (Arctic Climate Action Svalbard) og Rebecka Le Moine 
(Riksdagen/Nordisk Råd). 
 
I forbindelse med Arendalsuka fikk jeg delta i en panalsamtale arrangert 
av Svanemerket og ÆRA. Temaet var knyttet til overforbruk av tekstil, 
og var arrangert i Nordens telt. Denne muligheten fikk UNR delvis som 
følge av mediedekning av at det som startet som en UNR resolusjon ble 
godkjent på Nordisk Råd møtet i Oslo.    
 
Jeg bleogså valgt som UNR sin representant i Nordic Youth Pool for 
Climate and Biodiversity.   

Resolutionsarbete i Nordiska 
rådet 

Vi har sendt inn alle relevante resolusjoner som ble vedtatt i fjor. Den ene 
resolusjonen valgte vi å trekke da det ble påpekt av sekretariatet i 
Nordisk Råd at en annen resolusjon på nesten samme tema var 
behandlet nylig. Vi valgte da heller å prøve å indudusere lignende 
tematikk på en annen allerede aktiv resolusjon uten hell.   

 

Styrelsemedlem: Olivia Löytänen, Finland, Suppleant/vara: Gunnar Ásgrimsson, Island 

Namn Olivia Löytänen 
Land Finland 



   
 

   
 

Paraplyorganisation och 
partigrupp 

Nordiska Centerungdomens Förbund (NCF), Mittengruppen 
 

Utskott i Nordiska rådet Kunskap och kultur 

Utskottsarbete i Nordiska 
rådet 

Osallistuin koulutus- ja kulttuuri -komitean kokouksiin helmikuussa 
Tanskassa, ja syyskuussa Islannissa. Näihin kokouksiin lähetimme 
aloitteet liittyen ristiinopiskeluun pohjoismaissa, sekä harjoittelujen 
tunnistamiseen pohjoismaiden välillä. Ensimmäinen aloite hyväksyttiin, 
toisen tilanne selviää myöhemmin.  

Partigruppsarbete i Nordiska 
rådet 

Osallistuin valiokuntamme keskiryhmän kokoukseen helmikuun 
kokouksen yhteydessä, jossa pääsin esittelemään aloitteemme ryhmälle. 
Muuten puolueryhmässä työskentely on painottunut mittengruppenin 
kokousten seuraamiseen, ja edustajien kanssa keskusteluun. 

Interna arbetsuppgifter i UNR UNR:n sisällä osallistuin aktiivisesti kesäleirityöryhmään, ja kesäleirin 
järjestämiseen myös paikan päällä. Vastasin kesäleirillä koulutukseen 
liittyvän työpajan järjestämisestä osallistujille. Olen osallistunut myös 
Oslon istunnon yhteydessä järjestettyä kokousta lukuunottamatta 
kaikkiin UNR:n hallituksen kokouksiin. Olen osallistunut keväällä myös 
Suomen valtuuskunnan kokoukseen UNR:n edustajana. 

Extern representation av 
UNR 

Olen edustanut UNR:ää Interreg Northern Periphery and Arctic 
Programme -ohjelmassa. Tässä työssä olen päässyt kommentoimaan 
erilaisia hankehakemuksia nuorten näkökulmasta. Osallistuin työryhmän 
kokoukseen myös Färsaarilla kesäkuussa. Työryhmä kokoustaa 
uudelleen vielä vuoden lopuksi. Osallistuin myös Pohjolan päivän 
tilaisuuteen maaliskuussa Tampereella. Tilaisuudessa pääsin 
osallistumaan paneelikeskusteluun, sekä kommentoimaan tilaisuudessa 
nousseita ajatuksia.  

Resolutionsarbete i Nordiska 
rådet 

Ilmenee Utskottsarbete i Nordiska rådet osiossa. 

 

Styrelsemedlem: Noora Korpela, Finland, Suppleant/vara: Ami Toppari, Finland 

Namn Noora Korpela 
Land Finland 
Paraplyorganisation och 
partigrupp 

Nordisk Frihets Ungdom (NFU), Nordisk Frihet 
 

Utskott i Nordiska rådet Välfärd i Norden 
Utskottsarbete i Nordiska 
rådet 

Jag har arbetat för fjärde året i rad i utskottet för Välfärd i Norden. I år 
har utskottet, på initiativ av UNR, behandlat bland annat gratis 
mensskydd för skolor, kriminalisering av stealthing och 
surrogatmödraskap. Jag har deltagit i varje utskottsmöte och framfört 
UNR:s ståndpunkter. 

Partigruppsarbete i Nordiska 
rådet 

Jag samarbetar tätt med min egen partigrupp och har alltid varit 
välkommen på gruppens möten. Även i år har jag deltagit aktivt i dem 
och informerat om UNR:s verksamhet. I år sommarmötet hölls i Sverige. 

Interna arbetsuppgifter i UNR Jag sitter på min fjärde mandatperiod i UNR:s styrelse och jag är den 
mest erfarna av styrelsemedlemmarna. Jag har bidragit med min 
kunskap och kompetens. I år har jag också varit med i arbetsgruppen som 
förbereder sessionen. 

Extern representation av 
UNR 

Under det här året har jag inte representerat UNR i externa sammanhang 

Resolutionsarbete i Nordiska 
rådet 

Jag har arbetat med ovan nämnda resolutioner i utskottet och 
samarbetat med Birgir Ferjá Heldarskarð med att utforma och 
presentera dem. Resolutionerna har även diskuterats i gruppmöten innan 



   
 

   
 

utskottsmötena. Jag har uppmuntrat medlemsorganisationerna i min 
grupp att skriva nya förslag. 

 

Styrelsemedlem: Birgir Ferjá Heldarskarð, Färöarna, Suppleant/vara: Erik Pedersen, 
Danmark 

Namn Birgir Ferjá Heldarskarð 

Land Färöarna 
Paraplyorganisation och 
partigrupp 

Norden Liberale Ungdom (NLU), Mittengruppen 
 

Utskott i Nordiska rådet Välfärd i Norden 
Utskottsarbete i Nordiska 
rådet 

Arbejdet i Velfærdsudvalget har været både spændende og udbytterigt. 
Jeg har haft et godt og konstruktivt samarbejde med både 
parlamentarikerne, sekretariatet og min medrepræsentant, Noora. 
Arbejdsmiljøet i udvalget har været præget af gensidig respekt og stor 
interesse for UNRs perspektiver. Det har været positivt at opleve, at flere 
af vores synspunkter og forslag er blevet taget alvorligt og debatteret 
under udvalgets møder. Jeg har gjort mig umage med også at få 
personlige relationer med udvalgsmedlemmerne. Disse relationer ser jeg 
som en stor fordel for UNRs fremtidige arbejde. 

Partigruppsarbete i Nordiska 
rådet 

I Mittengruppen er vi hele fem medlemmer fra UNR, hvilket betyder, at 
arbejdsopgaverne er blevet fordelt ret tyndt. Derfor har jeg ikke 
personligt haft en fremtrædende rolle ved de større fællesmøder, hvor 
UNRs president, Arvid, har taget sig af det meste. Dog tillader 
Mittengruppens størrelse, at gruppen også har andre mindre interne 
udvalgsgrupper, hvor jeg selvfølgelig også deltager. Til disse møder har 
jeg også oplevet stor velvilje mod UNR. De har været imødekommende 
og gode til at besvare mine spørgsmål, men også nysgerrige den anden 
vej – om ungdommen havde noget at lægge til. 

Interna arbetsuppgifter i UNR  

Extern representation av 
UNR 

Jeg har repræsenteret UNR som Lones suppleant til Youth Pool for 
Climate and Biodiversity . Det har været et spændende og frugtbart 
arbejde, hvor vi har bidraget til at realisere flere interessante 
tværnationale arrangementer.  
 
Jeg har også været til debat på Folkemødet, hvor jeg blev introduceret 
som bestyrelsesmedlem af UNR. Derfor gjorde jeg mig også særlig 
umage til at repræsentere UNRs holdninger til debatten. Afslutningvis er 
der f.eks. mindre arrangementer hvor jeg har deltaget som gæst. Men 
disse falder udenfor særlig relevans. 

Resolutionsarbete i Nordiska 
rådet 

 

 

Styrelsemedlem: Benjamin Sørensen Avrach, Danmark, Suppleant/vara: Maria 
Munkhaug, Norge 

Namn Benjamin Sørensen Avrach 

Land Danmark 
Paraplyorganisation och 
partigrupp 

Nordisk Ungkonservativ Union, Konservativa gruppen 

Utskott i Nordiska rådet Kunskap och kultur 



   
 

   
 

Utskottsarbete i Nordiska 
rådet 

Jeg har i Udvalget for Kundskab og Kultur deltaget i møder i både 
Roskilde, Oslo og Skagen, hvor jeg har haft et godt og konstruktivt 
samarbejde med resten af udvalget. Jeg har haft fokus på at 
repræsentere UNR’s holdninger bedst muligt og også at danne 
personlige relationer til udvalgets medlemmer.  
 
Udvalget har været meget positive over for UNR og de resolutioner vi har 
indsendt. Vi har blandt andet fået godkendt en resolution om studier på 
tværs af grænser, der skal behandles endeligt til sessionen i Helsinki. Vi 
har desuden fremsat forslag om et nordisk digitalt bibliotek og 
anerkendelse af praktikophold på tværs af Norden.  

Partigruppsarbete i Nordiska 
rådet 

Jeg har i den konservative gruppe haft fokus på at være at være en stabil 
repræsentant for UNR og at vise det arbejde vi laver. Jeg har opbygget et 
godt forhold til de øvrige konservative parlamentsmedlemmer samt 
partigruppens sekretær. Mit indtryk er, at det har givet et godt indtryk af 
UNR, og at partigruppen støtter vores arbejde.  

Interna arbetsuppgifter i UNR Jeg har haft fokus på at deltage i både digitale og fysiske møder, hvor det 
har været muligt. Det har desværre ikke været muligt for mig at deltage i 
alle møder, men når jeg har, så har jeg forsøgt at bidrage med min viden 
og erfaring.  

Extern representation av 
UNR 

Jeg har repræsenteret UNR ved to debatter på Folkemødet i Danmark: 
“Demokratisk Indflydelse: Kan nordiske unge forme fremtiden?” og 
“Nordiske Ungesamtaler: Identitet, Fremtid og Fællesskab” 

Resolutionsarbete i Nordiska 
rådet 

Jeg har haft et godt samarbejde med både Olivia og Gunnar i forbindelse 
med resolutionsarbejdet i Nordisk Råd. Som nævnt ovenfor har Udvalget 
for Kundskab og Kultur været positive overfor de resolutioner, vi har 
indsendt.  

 

Styrelsemedlem: Jóhannis Erlendsson, Färöarna, Suppleant/vara: Julie Risøe, Norge 

Namn Jóhannis Erlendsson 

Land Färöarna 
Paraplyorganisation och 
partigrupp 

Socialistisk Ungdom i Norden (SUN), Nordisk Grön Vänster 

Utskott i Nordiska rådet Tillväxt och utveckling 
Utskottsarbete i Nordiska 
rådet I utskottet för Tillväxt och utveckling i Norden har jag fortsatt haft ett 

gott och konstruktivt samarbete med parlamentarikerna, sekretariatet 
och UNR:s andra representant i utskottet. Jag har lagt stor vikt vid att 
upprätthålla förtroendefulla relationer med utskottets medlemmar och 
att synliggöra UNR:s perspektiv i de frågor som behandlats. 

Utskottet har överlag visat ett genuint intresse för UNR:s ståndpunkter 
och resolutioner. Detta har gett goda möjligheter att lyfta fram 
ungdomsperspektivet och i flera sammanhang påverka utskottets 
diskussioner. Samarbetet med de färöiska medlemmarna har fortsatt 
varit en särskild styrka, samtidigt som jag har arbetat aktivt för att 
utveckla relationerna med utskottets övriga medlemmar. 

Jag har deltagit aktivt i utskottets möten under året och bidragit till 
diskussionerna när frågor med särskild relevans för UNR har behandlats. 
De fysiska mötena har dessutom varit värdefulla för att stärka de 
personliga kontakterna, vilket skapar bättre förutsättningar för det 
fortsatta arbetet med att främja UNR:s politik. 



   
 

   
 

Partigruppsarbete i Nordiska 
rådet Jag har under året deltagit aktivt i mötena med Nordisk Grön Vänster. 

Genom tidigare sessioner, möten och kontakter inom mitt eget parti 
kände jag redan flera av gruppens medlemmar. Detta har, tillsammans 
med gruppens relativt begränsade storlek, bidragit till ett nära och 
förtroendefullt samarbete. 

På partigruppens möten har jag regelbundet haft möjlighet att lyfta 
frågor och resolutioner som är viktiga för UNR. Jag upplever att det finns 
ett starkt stöd för UNR:s arbete och en stor vilja bland gruppens 
parlamentariker att lyssna till och föra vidare ungdomarnas perspektiv. 
Samarbetet med gruppen har därför varit en viktig kanal för att skapa 
politiskt genomslag för UNR:s prioriteringar. 

Interna arbetsuppgifter i UNR 
Som styrelseledamot har jag deltagit aktivt i styrelsens arbete, både vid 
fysiska och digitala möten. Jag har strävat efter att vara en stabil och 
konstruktiv resurs för styrelsen och har bidragit med idéer, politiska 
perspektiv och praktiska erfarenheter i arbetet med att utveckla 
organisationen. 

Utöver det löpande styrelsearbetet har jag varit engagerad i planeringen 
och genomförandet av UNR:s aktiviteter och möten under året. Jag har 
bland annat bidragit till förberedelserna inför sommarlägret och till 
samordningen med medlemsorganisationer och andra 
samarbetspartner. Genom detta arbete har jag försökt bidra till att stärka 
både den interna sammanhållningen och UNR:s synlighet och inflytande i 
det nordiska samarbetet. 

Extern representation av 
UNR 

• Vestnordisk råds temasesjon, Tórshavn 

• Nordens dag, Foreningen Norden, Tórshavn 

Resolutionsarbete i Nordiska 
rådet 

 

 

Styrelsemedlem: Saska Kolehmainen, Finland, Suppleant/vara: Jessý Jónsóttir, Island 

Namn Saska Kolehmainen 
Land Finland 
Paraplyorganisation och 
partigrupp 

Föreningarna Nordens ungdomsförbund (FNUF), ingen partigrupp 
 

Utskott i Nordiska rådet Som FNUF:s observatörsmedlem i styrelsen har jag inte haft ett fast 
utskott under hela året. Jag har deltagit i utskottsarbetet som suppleant i 
olika utskott vid behov. 

Utskottsarbete i Nordiska 
rådet 

- Temasession Oslo 16.-17.4, som suppleant i Utskottet för ett 
Hållbart Norden (UHN) 

- Utskottsmöten Reykjavík 14.-15.9, som suppleant i Utskottet för 
Tillväxt och Utveckling i Norden (UVU) 

Partigruppsarbete i Nordiska 
rådet 

FNUF är inte med i partigruppsarbetet. 

Interna arbetsuppgifter i UNR Utöver aktivt deltagande i styrelsens gemensamma verksamhet har jag 
bidragit till olika utvecklingsärenden, t.ex. utveckling av 
resolutionsuppföljning och ibruktagandet av en digital sessionsplattform. 

Extern representation av 
UNR 

- 24.2 Presentation av UNR för CMIs centralasiatiska gäster 
(informal Nordic visit for high-level Central Asian experts, Martti 
Ahtisaari Peace Foundation CMI) 



   
 

   
 

- 23.-26.6 SuomiAreena 
- 5.9 Paneldiskussion, Nordiska påverkansforumet (Pohjola-

Nordens Ungdomsförbund) 

Resolutionsarbete i Nordiska 
rådet 

I och med att FNUF inte har ett fast utskott i Nordiska rådet har jag inte 
deltagit i den politiska planeringen och i urvalet av de resolutioner som 
skickas in till Nordiska rådets möten. Jag har dock bidragit till 
diskussionen om UNR:s resolutioner i utskotten: på temasessionen i Oslo 
skickades ingen ny resolution in till UHN, men utskottet bearbetade 
medlemsförslag som tidigare har varit UNR-resolutioner. I Oslo 
diskuterades medlemsförslag A 2004/UHN, som delvis var baserat på 
UNR-resolutionen ”Kartläggning för att motverka konflikter vid 
exploatering i Sápmi”, utskottsförslag A 2019/UHN, som delvis var 
baserat på ”Bedre, Billigere og Grøn transport på tværs norden”, och ett 
utskottsförslag baserat på ”Forhindre det nordiske biologiske 
mangfoldets sakte død”. I UVU:s möte i Reykjavík skickades ”Förbud mot 
spelreklam i hela Norden” in, men den togs inte upp till vidare 
behandling. Under ett besök från New Nordics AI diskuterades dock även 
den tidigare inskickade resolutionen ”En Nordisk LLM (Stor 
språkmodell)”. 
 

 

Godkända resolutioner 

 

6. Gratis psykologhjælp til unge under 25 som mistrives 

Mange unge lider af mistrivsel og dårligt mentalt helbred. Psykologhjælp kan være dyrt, 

især som studerende. I Danmark tilbyder den nuværende nationale ordning unge op til 24 

år gratis psykologhjælp, hvis de har fået en angst- eller depressionsdiagnose eller indenfor 

et år af bestemte voldsomme traumer, men ikke ved mistrivsel. På tværs af de nordiske 

lande varierer lovgivningen, men generelt er mistrivsel et overset område, da mistrivsel kan 

udvikle sig til psykisk sygdom. 
 

Derfor mener UNR, at 
 

• Adgang til mental sundhedspleje bør være gratis for alle under 25 år i de nordiske lande, 

uanset om de har en diagnose eller ej 

• Alle nordiske lande bør øge bevillingerne betydeligt for at nedbringe ventetiderne på 

behandling inden for mental sundhed for unge mennesker. 

 

12. En samnordisk sångtävling! 

Kultur är viktigt för att bygga identitet, gemenskap och samhörighet. Kulturen bidrar också 

till bättre förståelse för våra grannländer och deras kultur. Nordbornas förmåga att förstå 

sina nordiska grannspråk har blivit sämre, men intresset för kulturen i ett annat land 

fungerar som en viktig drivkraft för att lära sig språket. De nordiska länderna har många 



   
 

   
 

gemensamma kulturprojekt, men de når inte alla ut till en bred publik. Det behövs ett 

synligt och lättillgängligt evenemang som för oss nordbor samman.  
 
Vid sidan om Eurovisionens schlagerfestival behövs en nordisk tävling där alla nordiska 

länder samt Åland, Färöarna och Grönland får delta. Deltagare är förslagsvis ländernas 

rundradiobolag med Nordvisionen som samordnare. Värdskapet skulle växla mellan 

deltagarna varje år. En sådan tävling kunde stärka den nordiska kulturkontakten, öka 

turismen och lyfta regionens internationella image. Ett stort årligt evenemang kan 

utvecklas till en ny gemensam kulturtradition. Låtarna skulle framföras på ett nordiskt 

nationalspråk eller minoritetsspråk.  
 
Ungdomens Nordiska råd föreslår att  

• Nordisk Råd anbefaler at de nordiske landes nationale public service-medier 

undersøger muligheden for at styrke nordisk kultur, ved at lave en nordisk 

sangkonkurrence, hvor alle otte nordiske lande, samt deres officelt anerkendte 

minoriteter får muligheden for at deltage. 

 

16. Nordisk kulturkalender 

Kultur og kulturutveksling er viktig for å styrke det nordiske fellesskapet og kjennskapen til 

Norden. Hvert år arrangeres det utallige konserter, festivaler, utstillinger, 

teaterforestillinger og andre kulturarrangementer i Norden som kan være av interesse for 

nordboere på tvers av landegrensene. 

Det kan likevel være vanskelig å få oversikt over alle kulturtilbud i andre nordiske land. 

Informasjonen er ofte spredt mellom ulike nasjonale og lokale nettsider, og arrangementer 

kan derfor være lite synlige for nordboere som befinner seg utenfor landet der 

arrangementet finner sted. 

En felles nordisk oversikt over kulturarrangementer kan gjøre det enklere å oppdage og 

delta i kulturlivet på tvers av landegrensene. Dette kan bidra til at nordisk kultur blir lettere 

tilgjengelig og til at Norden oppleves mer som en felles kulturell region. 

Derfor ønsker UNR at: 

• Nordisk ministerråd skal utrede muligheten for å opprette en felles nordisk 

kulturkalender som samler informasjon om kulturarrangementer i Norden og gjør 

det enklere for nordboere å finne og delta på kulturarrangementer på tvers av 

landegrensene. 

 



   
 

   
 

17. Platform for nordboere og det nordiske fellesskapet 

Norden har et nært kulturelt, historisk og språklig fellesskap. Kjennskap til nordisk historie, 

kultur og språk er en viktig del av forståelsen av de nordiske landene og samarbeidet 

mellom dem. 

Personer som flytter til et nordisk land, møter samtidig et samfunn som er en del av et 

nordisk fellesskap. Tilgangen til kunnskap om nordisk kultur, historie, språk og samfunn 

kan derfor bidra til at flere får kjennskap til mulighetene som finnes i Norden og opplever 

seg som en del av det nordiske fellesskapet. 

I dag finnes det mye informasjon om Norden, men den er i stor grad spredt mellom ulike 

nasjonale og nordiske ressurser. En samlet og flerspråklig ressurs kan gjøre denne 

kunnskapen lettere tilgjengelig for personer som nylig har flyttet til eller allerede bor i et 

nordisk land. 

En slik ressurs kan blant annet inneholde informasjon om nordisk historie og kultur, de 

nordiske språkene, samfunnsforhold og mulighetene for å bo, arbeide og studere på tvers 

av de nordiske landene. 

Derfor ønsker vi i UNR at: 

• Nordisk ministerråd skal utrede muligheten for å etablere en åpen og flerspråklig 

digital ressurs om nordisk kultur, historie, språk og samfunn for personer som flytter 

til eller bor i et nordisk land. 

 

6. En gräns, en insats: Ett nordiskt ramverk för gränsöverskridande 
räddningsinsatser 

De nordiska länderna är en av världens mest integrerade regioner. Samtidigt är 

räddningstjänsterna och blåljusverksamheterna huvudsakligen organiserade med stor 

hänsyn till nationella gränser.  

Vid akuta situationer är varje minut avgörande. Administrativa förfaranden och rättsliga 

oklarheter kan fördröja insatser med allvarliga konsekvenser. Trots vissa bilaterala avtal är 

samarbetet ojämnt och ofta beroende av lokala initiativ.  

Ett gemensamt nordiskt ramverk skulle komplettera, inte ersätta, nationella 

räddningstjänster. Närmast tillgängliga polispatrull, ambulans eller brand- och 

räddningsenhet bör kunna ingripa oavsett nationsgräns. Det skulle förbättra säkerheten, 

använda resurser effektivare och stärka Nordens beredskap.  

Genom att bygga vidare på den starka grunden för nordiskt samarbete kan vi säkerställa att 

gränser aldrig blir hinder för att rädda liv. 

Därför ska UNR arbeta för: 



   
 

   
 

• Att uppmana de nordiska regeringarna att utveckla ett gemensamt ramverk för 

gränsöverskridande samarbete mellan polisen, ambulanssjukvården samt brand- 

och räddningstjänsterna, 

• Att främja principen att den närmast tillgängliga räddningsresursen ska larmas och 

skickas till platsen oavsett nationsgränser, 

• Att uppmuntra de nordiska länderna att årligen genomföra gemensamma 

gränsöverskridande övningar som involverar polisen, ambulanssjukvården samt 

räddnings- och insatstjänster, särskilt i gränsregioner. 

 

10. Norden må styrke togtransport internt og til Europa 

I dag står transportsektoren for rundt en tredjedel av Nordens klimagassutslipp, og 

internasjonale flyreiser er en stor del av dette. Tog er et mer energieffektivt 

transportmiddel enn både fly og bil, og det bidrar til mindre kø, mindre støy og bedre 

bymiljø. 

Et godt togtilbud handler også om tilgjengelighet og mobilitet for folk flest. Tog til Europa 

gir flere reisemuligheter for studenter, turister og arbeidstakere, og styrker kontakten 

mellom våre land. Krigen i Ukraina vist hvor viktig jernbaneinfrastruktur er for transport av 

folk, våpen og forsvarsmateriell. For å styrke nordisk beredskap må vi derfor i fredstid også 

bygge opp vår jernbaneforbindelse internt og til Europa. 

Derfor mener  UNR at de nordiske landene må ta ansvar for å bygge opp et godt togtilbud 

til internt i Norden og til Europa, både ved å støtte drift av eksisterende ruter og ved å bidra 

til etablering av nye. Togselskapene må få den statlige støtten som trengs for å 

opprettholde og utvide tilbudet. Det er en investering i fremtidens transport – for klimaet, 

for næringslivet og for alle som ønsker et grønnere reisemønster. 

UNR vil: 

• Etablere nye togruter internt i Norden og til Europa 

• Bygge ut nye og modernisere eksisterende togstrekninger mellom de nordiske 

landene 

• Land uten jernbane skal unntas dette 

 

19. Ingen overvågning af alle for de fås skyld 

Regeringer har pligt til at efterforske alvorlig kriminalitet og beskytte ofrene. Men 

kriminalitet begået af nogle få må ikke blive begrundelse for at reducere alle andres 

privatliv og sikkerhed.  

 



   
 

   
 

EU’s “protectEU” strategi bør tjene som en advarsel mod at give myndigheder adgang til 

krypteret privat kommunikation. Dens planer om at undersøge teknologiske løsninger, der 

giver politiet adgang til krypterede data.  

 

At svække eller omgå kryptering rammer ikke kun kriminelle. Enhver sårbarhed der skabes 

til myndigheder, kan også svække den beskyttelse, som almindelige borgere, virksomheder 

og offentlige institutioner stoler på. At bekæmpe kriminalitet bør betyde at efterforske 

mistænkte, ikke bygge overvågningsmuligheder ind i kommunikationen for hele 

befolkningen.  

 

Det er også et enormt spørgsmål om national sikkerhed. Hvis vi tillader vores regeringer 

uhæmmet adgang til vores data, vil fremmede magter som Rusland bruge det til at skaffe 

sig information. Et eksempel på det er “Salt Typhoon” angrebet i USA. Det viste, hvordan 

lovlige aflytningssystemer selv kan blive mål for fremmede nationer.  

 

Ungdommens Nordiske Råd mener derfor: 

 

• Afvise generel eller tilfældig overvågning af private kommunikationer  

• Afvise krav, der svækker eller omgår ende til ende kryptering  

• Kræve, at påtrængende adgang til private kommunikationer er målrettet og 

uafhængigt godkendt  

• Opretholde princippet om, at forbrydelser begået af nogle få ikke retfærdiggør, at 

alle behandles som potentielle mistænkte 

 

22. Fotball-EM på tvers av Norden 

Fotball er en av verdens største idretter, og et europamesterskap samler mennesker på 

tvers av landegrenser. De nordiske landene har lange tradisjoner for samarbeid, og et felles 

fotball-EM kan være en måte å styrke det nordiske fellesskapet på. Danmark, Finland, 

Island, Norge og Sverige har alle sterke fotballmiljøer og gode forutsetninger for å 

samarbeide godt om et større europeisk arrangement. 

Store idrettsarrangementer kan gi positive ringvirkninger for lokalsamfunn, næringsliv, 

frivillighet og idretten. Samtidig kan det være krevende for ett enkelt nordisk land å 

arrangere et helt europamesterskap alene. Ved å samarbeide kan landene dele på 

kostnadene og bruke eksisterende stadioner og infrastruktur, fremfor å bygge store anlegg 

som i hovedsak skal brukes under mesterskapet. 

Norden bør være en foregangsregion for hvordan store idrettsarrangementer kan 

gjennomføres på en bærekraftig måte. Et felles nordisk EM kan samtidig brukes til å styrke 

breddefotballen, kvinnefotballen, frivilligheten og idrettstilbudet for barn og unge. 

UNR vil: 



   
 

   
 

• Ta initiativ til et felles nordisk kandidatur til et fremtidig fotball-EM. 

• At et nordisk fotball-EM i størst mulig grad skal benytte eksisterende stadioner og 

infrastruktur. 

• At kostnader og investeringer skal fordeles rettferdig mellom de nordiske landene.  

• At mesterskapet skal fordeles mellom flere nordiske regioner for å sikre aktivitet og 

ringvirkninger i hele Norden, som investeringer i breddefotball, kvinnefotball, 

frivillighet og idrett for barn og unge. 

• Jobbe for at Grønland skal ha mulighet til å delta i nordisk organisert EM. 

• Införa ett pristak på biljetterna som reflekterar arbetarklassens ekonomi. 

 

25. Digitale kørekort på tværs af Norden 

De nordiske lande har tætte bånd og en høj grad af mobilitet på tværs af grænserne. Mange 

nordboere bor, arbejder, studerer eller rejser i et andet nordisk land end det, hvor de er 

statsborgere. I dag er digitale kørekort nationale og kan ikke bruges som gyldig 

dokumentation på tværs af de nordiske lande. Det betyder, at borgere, der færdes på tværs 

af grænserne, er nødt til at medbringe et fysisk kørekort, på trods af at de har et gyldigt 

digitalt kørekort. 

Digitale løsninger bør ikke stoppe ved landegrænsen. En fælles nordisk ordning vil gøre det 

lettere for borgere at færdes på tværs af Norden og samtidig understøtte den frie 

bevægelighed. Fælles tekniske og sikkerhedsmæssige standarder kan sikre, at digitale 

kørekort kan kontrolleres på en sikker og effektiv måde. 

Derfor foreslår UNR at: 

• Digitale kørekort fra de nordiske lande skal anerkendes som gyldig dokumentation i 

hele Norden 

• De nordiske lande samarbejder om fælles tekniske og sikkerhedsmæssige 

standarder for digitale kørekort 

 

1. Byt namn på Danmarksundet till Grönlandsundet 

Havet mellan Island och Grönland har länge på isländska kallats Grönlandssundet 

(Grænlandssund). Internationellt används däremot på många håll det engelska namnet 

Denmark Strait. Namnet är uppkallat efter Danmark, trots att sundet ligger mellan Island 

och Grönland. 

 

Namn på geografiska företeelser är en del av språket och kan återspegla historia och kultur. 

I en anda av nordiskt språk- och kultursamarbete anser UNR att det är naturligt att främja 

användningen av namn som återspeglar Islands och Grönlands språk och kultur. 

 



   
 

   
 

UNR beslutar att: 

• Nordiska rådet ska verka för att Grönlandssundet, liksom motsvarande namn på 

andra nordiska språk som bygger på detta namn, ska användas inom det nordiska 

samarbetet. 

• Nordiska rådet ska verka för att det engelska namnet Greenland Strait införs i 

internationella kartor, data och andra geografiska källor. 

 

3. Återställ värdighet och kvalitet i den politiska debatten 

Politiska ungdomsorganisationer spelar en avgörande roll för att forma morgondagens 

politiska kultur. Att ställa högre krav på debattkulturen innebär inte en inskränkning av 

yttrandefriheten; det innebär att ta ansvar för hur debatterna förs. Ungdomar förtjänar 

politiska arenor där idéer kan ifrågasättas kraftfullt utan brist på respekt, trakasserier eller 

argument som framförs i ond tro. 

Politiken lockar inte längre många ungdomar, delvis på grund av att grundläggande normer 

för respekt saknas. Folkvalda politiker bör representera det allra bästa hos oss: 

eftertänksamma och kloka beslutsfattare. Ändå präglas debatten alltför ofta av olämpligt 

beteende, såsom att avbryta andra och personliga angrepp. När grundläggande 

uppföranderegler försvinner, försvinner också allmänhetens förtroende för demokratin. 

Plattformar som TikTok och Instagram Reels är numera centrala för politiska kampanjer. 

Deras algoritmer prioriterar sensationsmakeri för att maximera engagemanget, vilket 

uppmuntrar politiker att använda aggressiv polarisering för att nå ut till fler. Nordiska 

ungdomar förtjänar politisk kommunikation som informerar och stärker, snarare än 

innehåll som är utformat för att väcka upprördhet och splittring. 

Vårt förslag: 

• Stärka det personliga ansvaret och de etiska normerna bland politiker och politiska 

organisationer för att främja en respektfull och faktabaserad diskussion. 

• Främja ansvarsfull politisk kommunikation på sociala medier genom att uppmuntra 

efterlevnad av befintliga EU-regler, däribland TTPA, snarare än att införa onödiga 

nya restriktioner. 

• Stärka stödet och det rättsliga skyddet för unga politiker som utsätts för 

trakasserier, hot och riktade hatkampanjer på nätet. 

 

4. Ge barn och unga en plats i Helsingforsavtalet 

Helsingforsavtalet utgör grunden för det nordiska samarbetet och fastställer ramarna för 

samarbetet mellan de nordiska länderna. 



   
 

   
 

 
Barn och unga är en central del av de nordiska samhällena och av det nordiska samarbetets 

framtid. De påverkas av de beslut som fattas inom det nordiska samarbetet och kommer 

själva en dag att bära ansvaret för att utveckla det vidare. Det nordiska samarbetet 

omfattar redan i dag frågor som i hög grad berör barn och unga. Trots detta omfattas barn 

och unga ännu inte av Helsingforsavtalet. 

 
Att tydligare synliggöra barn och unga i avtalet skulle vara ett ställningstagande för att det 

nordiska samarbetet inte enbart är ett samarbete mellan dagens beslutsfattare utan också 

ett samarbete för och med kommande generationer. 
 
Därför vill vi: 

• Att Nordiska rådet ska arbeta för att en artikel om barn och unga införs i 

Helsingforsavtalet 

 

5. Låt oss rädda våra demokratier från polarisering! 

Polariseringen har på senare tid blivit ett allt större problem över hela världen. Den ökar 

risken för hatpropaganda och extremistiska krafter, och har i vissa fall lett till politiskt våld. 

Alla dessa faktorer minskar säkerheten och stabiliteten i våra samhällen och hotar vår 

demokrati och de mänskliga rättigheterna. Därför måste polariseringen bekämpas 

omgående. 

Det finns många orsaker till denna polarisering. Vår värld har länge varit alltmer instabil, 

och nya konflikter bryter ständigt ut. Klimatförändringarna hotar människors framtid, 

särskilt de ungas. Sociala medier spelar också en betydande roll genom att uppmuntra till 

snabbt skiftande innehåll och korta videoklipp, där de starkaste åsikterna oftast får störst 

synlighet. 

Polariseringen utmanar demokratin på många sätt. Människor tenderar att inte tycka att 

politiken är särskilt tilltalande på grund av den fientliga miljön, och just den miljön blir 

alltmer osäker på grund av detta. Detta kan lätt leda till en situation där den offentliga 

makten koncentreras till endast ett fåtal personer. Låt oss rädda våra demokratier! 

Vi i UNR kräver: 

• Att den civila offentliga debatten och samarbetet mellan partier och grupper stärks.  

• Att demokratundervisningen i skolorna förbättras, inklusive debattfärdigheter och 

förmågan att förstå olika perspektiv. 

• Strängare moderering av hatpropaganda på digitala plattformar, särskilt när den 

uppmanar till våld. 

 



   
 

   
 

21. Beskytt allemannsretten 

Retten til å ferdes i naturen har stått sterkt i nordisk kultur gjennom tidene. Bruken av 

naturen har vært selve livsgrunnlaget vårt, og står fortsatt sterkt i vår identitet. 

Skitradisjoner og en godt etablert turkultur preger fortsatt ferier og fritid. Reindrift og 

annen beitedrift har stått sentralt i verdiskapningen vår. Skjærgården og havet har vært 

knutepunktet som binder oss sammen. Men vi ser nå at utviklingen over de siste tiårene 

med privatisering og utbygging av naturen er med på å true denne retten som står så sterkt 

i vår felles kultur.  

Mange nordiske ungdommer sliter med utfordringer knyttet til mental helse, og etter 

covid-19 pandemien har den generelle trenden holdt seg stabilt på et høyt nivå. Vi vet at 

tilgang på natur virker positivt både på fysisk og mental helse, og kan i tillegg tilrettelegge 

for fellesskap og fremme sosial kontakt. Allemannsretten kan derfor også være et viktig 

verktøy i å forbedre mental og fysisk helse i Norden, og demonstrerer viktigheten i tilgang 

til natur for alle.  

Allemannsretten er lovfestet direkte i Norge og Sverige, og via naturvernloven på Island. I 

resten av de nordiske landene har andre varianter av diffuse reglementer.  

UNR ber derfor de nordiske landene om å sikre vår tilgang til nordisk natur ved å: 

• Jobbe for å lovfeste allemannsretten i alle nordiske land. 

• Legge til rette for at alle har enkel tilgang på naturen. Inkludert vedlikehold og 

etablering av nye grøntområder.  

• Sørge for at ferdselen i naturen skjer på en bærekraftig måte. 

 

14. Främjande av den nordiska ungdomsfullmäktigemodellen 

Ungdomars möjligheter att påverka det lokala och regionala beslutsfattandet varierar i de 

nordiska länderna. Ungdomsfullmäktige är en viktig kanal för ungdomars deltagande, men 

deras ställning, rättigheter och resurser är inte lika. I Finland och Norge är 

ungdomsfullmäktigen lagstadgade organ inom ramen för det kommunala och regionala 

beslutsfattandet, medan dessa i övriga nordiska länder är verksamma utanför detta 

ramverk. Detta skapar en märkbar regional ojämlikhet avseende möjligheterna till 

deltagande och påverkande mellan de nordiska länderna. Ungas möjligheter att delta och 

påverka beslutsfattande ska inte bero på var de bor. Därför behövs en gemensam 

miniminivå som tryggar ungdomsfullmäktiges fortlevnad, självständighet och reella 

möjligheter att påverka.  

 

Målen bygger på politiska rekommendationer som utgör den nordiska 

ungdomsfullmäktigemodellen och som utarbetats gemensamt av de nordiska 



   
 

   
 

ungdomsfullmäktiges intresseorganisationer, ledamöterna i ungdomsfullmäktige och 

personer som arbetar med ungdomsfullmäktige.  

 

En motsvarande policy antog även Europeiska ungdomsforumet (YFJ) vid sin 

generalförsamling 2026, där man förband sig att främja en lagstadgad ställning, tillräckliga 

resurser och verkliga påverkansmöjligheter för lokala och regionala ungdomsfullmäktige.  

Ungdomens Nordiska råd föreslår 

 

• Verka för fler ungdomsfullmäktige i alla kommuner och regioner i Norden 

• Verka för Ungdomsfullmäktiges rätt att självständigt besluta vilka teman och frågor 

de vill påverka  

 

15. Mer demokratisk fostran och fler påverkansmöjligheter för ungdomar 

Demokrati förutsätter att ungdomar har kunskap om hur samhället fungerar och 

möjligheter att delta. Ungdomar kan dock uppleva samhällelig påverkan som något 

avlägset eller svårtillgängligt, om det inte finns lättillgänglig information om hur man 

påverkar eller om det inte i ungdomarnas egen vardag finns möjligheter till deltagande.  

 

Demokratifostran ska ge ungdomar kunskap om demokratiskt beslutsfattande och olika 

sätt att påverka samt stärka deras förmåga att delta i den samhälleliga debatten.  

 

Ungdomens Nordiska råd föreslår att  

 

• En gemensam nordisk rekommendation tas fram om att skolor och kommuner 

regelbundet ska erbjuda ungdomar demokratifostran samt konkreta möjligheter att 

delta och påverka. Rekommendationen bör även ta hänsyn till ungdomar som 

saknar tidigare erfarenhet av samhällspåverkan.  

• Ungdomar systematiskt erbjuds möjlighet att delta i redan befintliga forum för 

samhällsdebatt och påverkan, även i frågor som rör hela samhället. Deltagandet bör 

inte begränsas enbart till ungdomspolitiken eller till särskilda forum avsedda för 

ungdomar. 

 

23. Harmonisering av urfolks rettigheter i Norden 

Samene i Norden opplever en fragmentert rettssituasjon mellom de nordiske landene. 

Mens Norge har ratifisert ILO-konvensjon 169 om urfolks rettigheter, har Sverige og 

Finland ennå ikke gjort det.  

Siden samene er et grenseovergående folk, kan forskjellige regelverk stå i veien for å 

videreføre språk, kultur og tradisjonelle levemåter. Derfor ble det laget et utkast til en 

nordisk samekonvensjon, som i 2016 førte til en endelig nordisk avtaletekst. Målet var å 



   
 

   
 

styrke samenes rettigheter i hele Norden, men ratifikasjonsprosessen har stoppet opp, og 

konvensjonen er fortsatt ikke trådt i kraft. 

Et sterkere nordisk samarbeid om urfolksrettigheter er viktig for å styrke samarbeid om 

utdanning, kulturutveksling, forskning og næringsutvikling. Norden har allerede etablert 

samarbeid om språk, utdanning og kultur, men siden samiske språk har en særstilling som 

urfolksspråk i de nordiske landene, blir de ikke like verdsatt i det nordiske 

språkfellesskapet. 

Dersom Norden skal være en stadig mer integrert region, bør også urfolk kunne dra nytte 

av nordisk samarbeid. Landegrenser må ikke svekke muligheten til å bevare og utvikle 

språk, kultur og tradisjoner. 

UNR foreslår at det Nordiske Råd: 

• Arbeider for at Sverige og Finland ratifiserer ILO-konvensjon 169 

• Ber regjeringene i Norge, Sverige og Finland, i dialog med sametingene, om å 

gjenoppta arbeidet med den nordiske samekonvensjonen. 

• Sikrer at urfolksperspektivet inkluderes i nordiske programmer for utdanning, 

kulturutveksling, forskning og næringsutvikling 
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