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2. Forebyggelse af abort i hele Norden 

 

Föreslående organisation: Ung fyri Miðflokkin 

Understödande organisation: Høgravendur Ungdómur X við A 

 

Det nordiske råd skal arbejde med forebyggelse af abort.  
 
Et barn i livmoderen er et menneske og har ret til menneskerettigheder lige som alle andre 

mennesker. Derfor synes vi ikke, at det er ok, at ufødte børn kan blive aflivet helt frit uden 

begrundelse. Det kan også have store konsekvenser for kvinder, der vælger abort, både 

biologisk og psykologisk. Det viser sig også, at mange kvinder, der har fået en abort, senere 

i livet fortryder sit valg. Derfor synes vi, at det nordiske råd skal arbejde med at forebygge 

abort. 
 
Dette kan gøres med at tilbyde hjælp til kvinder, der synes, at de er kommet i en svær 

situation, fordi de er blevet gravid. Det kan også gøres med at sætte ind krav om rådgivning 

om andre muligheder og omtænkningstid. Dette har vist sig i Tyskland at have reduceret 

tallet af abort markant i forhold til andre lande med helt fri abort. 
 
UNR mener at vi bør 
 
• arbejde for at forebygge abort så meget som muligt 
• Indsætte krav om rådgivning og omtænkningstid, før en abort kan udføres 
• Tilbyde mere hjælp til kvinder, der tænker om at få abort 

 

8. Gratis psykologhjælp til unge under 25 som mistrives 

Föreslående organisation: SNUS 

Gratis psykologhjælp til unge under 25 som mistrives 
Mange unge lider af mistrivsel og dårligt mentalt helbred. Psykologhjælp kan være dyrt, 

især som studerende. I Danmark tilbyder den nuværende nationale ordning unge op til 24 

år gratis psykologhjælp, hvis de har fået en angst- eller depressionsdiagnose eller indenfor 

et år af bestemte voldsomme traumer, men ikke ved mistrivsel. På tværs af de nordiske 

lande varierer lovgivningen, men generelt er mistrivsel et overset område, da mistrivsel kan 

udvikle sig til psykisk sygdom. 
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Derfor mener SNUS, at 
 

• Psykologhjælp bør være gratis for alle under 25 år i de nordiske lande, uanset om de har 

en diagnose eller ej 

 

27. Lovliggørelse af tiggeri i Norden 

Föreslående organisation: Liberal Alliance Ungdom 

Understödande organisationer: Venstres Ungdom 

 

Tiggeri er et spørgsmål om personlig frihed og social udsathed. Mennesker bør som 

udgangspunkt have ret til at bede andre om penge, ligesom andre bør have frihed til selv at 

vælge, om de vil give. At bede om penge er en legitim måde at henvende sig til andre på og 

bør være omfattet af den samme grundlæggende frihed til at ytre sig og kommunikere med 

sine medmennesker. At forbyde en sådan anmodning er derfor et indgreb i den enkeltes 

frihedsrettigheder. 

Dertil løser et forbud mod tiggeri ikke de underliggende årsager til fattigdom. Hjemløshed, 

arbejdsløshed, misbrug eller manglende adgang til sociale ydelser forsvinder ikke, fordi 

tiggeri forbydes. For mennesker uden tilstrækkelig indkomst kan tiggeri være en 

tilgængelig mulighed for at skaffe penge til basale behov. Et forbud begrænser derfor 

mulighederne for mennesker i udsatte situationer uden at løse deres problemer. Samtidig 

bør fattigdom ikke skjules fra det offentlige rum, da synlighed kan bidrage til, at samfundet 

forholder sig til sociale problemer. 

Forskellig lovgivning mellem de nordiske lande kan desuden skabe incitament til såkaldt 

tiggeri-turisme. En fælles nordisk tilgang vil sikre ensartede regler og mindske dette 

incitament. 

Derfor foreslår UNR at: 

• Tiggeri skal lovliggøres i alle Nordens lande 

• De nordiske lande samarbejder om fælles retningslinjer for tiggeri 

 

28. Legaliser aktiv dødshjælp i Norden 

Föreslående organisation: Liberal Alliance Ungdom 
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Understödande organisationer: Venstres Ungdom, Ungmannafelagið Samband, Framsøkin 

Ung 

Norden kendes for at værne om menneskelig værdighed, retssikkerhed og individets 

selvbestemmelse. Dog mangler borgerne i Norden en grundlæggende frihed: retten til selv 

at bestemme sin egen død. 

Mennesker med uhelbredelige sygdomme eller ubærlig lidelse har kun begrænsede 

muligheder for at vælge en værdig død. De tvinges til at gennemleve den sidste tid af deres 

liv under stærk smerte og uden mulighed for at afslutte tilværelsen på egne præmisser. 

Andre ser sig nødsaget til at rejse til udlandet – ofte til Schweiz eller Benelux-landene – for 

at få adgang til aktiv dødshjælp. Rejsen medfører store økonomiske, praktiske og 

følelsesmæssige byrder, og for mange er den ganske enkelt umulig at gennemføre. Kun de 

mest ressourcestærke har adgang til en værdig afslutning på livet. 

UNR mener, at retten til selvbestemmelse også gælder livets afslutning. Aktiv dødshjælp 

under strenge betingelser vil være et vigtigt skridt mod at sikre menneskelig værdighed og 

fuld selvbestemmelse i hele Norden. 

UNR mener: 

1. At aktiv dødshjælp skal legaliseres i de nordiske lande under klare og strenge juridiske 

rammer. 

2. At ordningen kun skal være tilgængelig for personer, der er beslutningsdygtige, lider af 

uhelbredelig sygdom eller ubærlig lidelse, og som frivilligt har anmodet om dødshjælp. 

3. At der skal indføres uafhængig kontrol og tilsyn, der sikrer gennemsigtighed og 

forhindrer misbrug. 

4. At de nordiske lande bør samarbejde om fælles retningslinjer for aktiv dødshjælp for at 

sikre ensartet retssikkerhed og etisk ansvarlig praksis i hele regionen. 

 

29. Antalsneutral ægteskabslov 

Föreslående organisation: Framsøkin Ung 

Understödande organisation: Liberal Alliances Ungdom 

 

Alle voksne bør have ret til at indgå ægteskab på lige fod, uanset køn eller seksuel 

orientering. I dag kan samkønnede par vies i alle nordiske lande, men intet nordisk land 

tillader i dag ægteskaber mellem mere end to personer. Polyamorøse relationer bør ses 
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som helt lige så legitime, som par bestående af to mennesker. Om man ønsker at blive gift 

bør lovgivning ikke stå som en blokade, uanset hvilken sammensætning man befinder sig i. 

Dette ville sikre polyamorøse par større sikkerhed, f.eks. hvis den ene partner dør, eller i 

tilfælde af et brud og opfølgende skilsmisse 

Derfor opfordres der til, at: 

- Indføre antalsneutral ægteskabslov i alle nordiske lande. 

 


